
TUẦN 13 (Từ ngày 08/12 - 12/12/2025)
CHỦ ĐỀ 5: THIÊN NHIÊN BÍ ẨN

NHÁNH 1: CÁC NGUỒN NƯỚC TRONG CUỘC SỐNG HÀNG NGÀY (1tuần)
HOẠT ĐỘNG NỘI DUNG

Họp mặt
Thể dục sáng

Trò chuyện với trẻ về Các nguồn nước trong cuộc sống hàng ngày
TDS: 4 1 1 3 2
GDĐĐHCM: Lợi ít của nước đối với con người. Dạy trẻ biết tiết kiệm điện, nước trong sinh hoạt

Hoạt động học

LQCC: Nhận biết chữ cái e, ê
KPKH: Dòng nước quanh bé
Truyện : Cuộc phiêu lưu của những giọt nước (T315)
PTVĐ: Bật tách chân, khép chân qua 7 ô
Âm nhạc: Trời nắng, trời mưa, VĐMH, Nghe: Hạt nắng hạt mưa; TC: Vui cùng thiên nhiên
LQKNSĐVT: Đo dung tích các vật, so sánh và diễn đạt kết quả đo
Tạo hình: Vẽ trang trí cái cốc (T12)

Chơi hoạt động các góc

- Phân vai (Technology): Cửa hàng bán hoa quả, các loại nước giải khát.
- Xây dựng (Engineering): Xây bể bơi
- Nghệ thuật (Art): Tô, vẽ, cắt dán tranh ảnh về nguồn nước, bầu trời, mưa…Nghe nhạc, hát múa
về chủ đề
- Học tập (Math): Phân nhóm các nguồn nước - Xem sách, tranh ảnh về nước và các HTTN.
- KPKH (Science): Chơi với nước. Chăm sóc cây

Chơi ngoài trời

- Vận động: Nhảy tiếp sức – Người tài xế giỏi – Chuyển trứng
- Dân gian: Bắt vịt trên cạn – Chìm nổi – Đua thuyền trên cạn
- Vui học Kidmart: Trudy English
- GDKNS: Kỹ năng tự bảo vệ bản thân: Không chơi ở nơi nguy hiểm (ao, hồ, sông suối…) (MT20)
- BTLNT: Làm quả ướp đường

Chơi hoạt động theo ý thích GDATGT: Mặc áo phao an toàn. Hướng dẫn cách mặc áo phao (“Vui giao thông” tập 11)
- Trò chơi học tâp̣: Ai giỏi nhất – Bịt mắt nghe tiếng



TUẦN 14 (Từ ngày 15/12 - 19/12/2025)
CHỦ ĐỀ 4: BÉ THÍCH LÀM NGHỀ GÌ?

NHÁNH 2: NGÀY, ĐÊM, MẶT TRỜI VÀ MẶT TRĂNG (1TUẦN)
HOẠT ĐỘNG NỘI DUNG

Họp mặt
Thể dục sáng

Trò chuyện với trẻ về ngày, đêm, mặt trời và mặt trăng
TDS: 4 2 2 1 5

Hoạt động học

LQCV: Tập tô, đồ: e, ê
KPKH: Tìm hiểu về ngày và đêm, mặt trời, mặt trăng
Truyện: Nàng tiên bóng đêm (T 311)
PTVĐ: Ném xa bằng 2 tay
Âm nhạc: Làm mây che nắng - Vỗ lời ca, nhịp - Nghe: Niềm vui của em; TC: Hóa đá (nhảy theo
nhạc)
LQKNSĐVT: So sánh, phát hiện ra quy tắc sắp xếp và sắp xếp theo quy tắc
Tạo hình: Xé dán mây (T29)

Chơi hoạt động các góc

- Phân vai (Technology): Gia đình – Bác sĩ
- Xây dựng (Engineering): Xây bãi tắm
- Nghệ thuật (Art): Tô, vẽ, nặn, cắt, xé dán... về chủ đề - Nghe nhạc, hát , múa, đọc thơ… về chủ
đề
- Học tập (Math): Nối các hoạt động phù hợp với ban ngày, ban đêm. Làm album về chủ đề, Xem
tranh ảnh về chủ đề
- KPKH (Science): Chăm sóc cây xanh

Chơi ngoài trời
- Vận động: Nhảy tiếp sức – Cướp cờ - Bánh xe quay
- Dân gian: Bỏ,khăn – Rồng rắn – Nhảy vào nhảy ra.
- Kidsmart: Trudy English
- BĐKH: Các HTTN ảnh hưởng tới con người và thiên nhiên - Cách ứng xử (MT86)

Chơi hoạt động theo ý thích
- GDVSRM: Ôn tiết 2: Lựa chọn thức ăn tốt cho răng
- PTTC-KNXH: (GDBĐKH) Các HTTN ảnh hưởng tới con người và thiên nhiên - Cách ứng xử
(MT86)
- Trò chơi học tâp̣: Cánh cửa kỳ diệu – tặng quà cho bạn


